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П Р О Т О К О Л  

заседания Совета при Правительстве Российской Федерации  
по вопросам попечительства в социальной сфере 

 __________________________________________________________________ 
Москва 

 
от 20 июня 2024 г. &Рег.штамп: ДОКСОВ& 

 
 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬСТВОВАЛ 

 

Председатель Совета при Правительстве Российской Федерации  
по вопросам попечительства в социальной сфере -  Заместитель Председателя 

Правительства Российской Федерации 
Т.А.ГОЛИКОВА 

 
 
Присутствовали:   
члены Совета при Правительстве 
Российской Федерации по вопросам 
попечительства в социальной сфере 

- Л.В.Адамян, Е.Б.Береговая, 
А.Л.Битова, И.В.Боровова, 
И.А.Броневицкая, 
Е.Ю.Васильева, Д.Г.Гурцкая, 
Ю.А.Жулев, Н.Н.Карпович, 
Е.Ю.Клочко, Н.В.Коваленко, 
Е.В.Козловский, Е.Г.Котова, 
А.В.Кузнецов-Красовский, 
С.А.Малявина, Н.И.Москвитина, 
Н.Р.Новожилова, Л.Н.Овчарова, 
Е.А.Олескина, О.И.Орачева, 
П.Г.Положевец, П.П.Родионов, 
В.В.Рубцов, Е.Н.Феоктистова, 
М.Ю.Фонарев 

эксперты Совета при Правительстве 
Российской Федерации по вопросам 
попечительства в социальной сфере 

- О.И.Аполихин, Е.А.Бадимов, 
Н.В.Давыдова, О.А.Денисова 
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ответственные работники органов 
исполнительной власти и организаций 

- Т.В.Васильева, Е.А.Воронина, 
С.А.Гашкина, А.Б.Гехт, 
К.М.Горобцов, Ю.Е.Гусева, 
А.В.Данилов-Данильян, 
О.М.Драпкина, О.Ю.Качанов, 
Л.Ю.Никитина, О.В.Петрова, 
Г.П.Сайфуллин, А.И.Сапанюк, 
Е.А.Семенова, И.В.Скубенко, 
М.С.Уразов, М.Б.Хубиев 

 
 

 
 

О формировании культуры бережливого отношения к здоровью  
и здоровому образу жизни среди мужчин, а также вопросы  

ранней диагностики и профилактики заболеваний 
 

(Береговая Е. Б., Гехт А.Б., Козловский Е. В., Никитина Л.Ю., Драпкина О.М., 
Коваленко Н. В., Воронина Е.А., Гусева Ю.Е., Жулев Ю. А.,  

Данилов-Данильян А.В., Котова Е.Г., Петрова О.В., Васильева Т.В., 
Гашкина С.А., Родионов П.П., Голикова Т.А.) 

 
 

1. В целях изучения отношения мужчин к своему здоровью, в том числе 
исследования основных причин, влияющих на формирование культуры 
бережливого отношения к своему здоровью: 

а) Минобрнауки России (В.Н.Фальков) совместно с Минздравом России 
проработать вопрос о проведении социологического исследования среди 
мужского населения по вопросу сохранения и укрепления здоровья, в том числе 
конкретизировать цели и задачи исследования, определить целевую аудиторию, 
сроки проведения, определить объемы и источники  финансирования, а также 
исполнителя данного мероприятия. 

Срок - 31 июля 2024 г. 
б) Минздраву России (М.А.Мурашко) при участии ФГБУ "НМИЦ ТПМ" 

Минздрава России, ГБУЗ НПЦ им. Соловьева ДЗМ обеспечить разработку  
и утверждение дизайна проведения социологического исследования, 
предусмотренного подпунктом "а" пункта 1 настоящего протокола, обратив 
внимание на целесообразность включения в него следующих вопросов для 
анализа: 

 



3 

 
 
 

1101074-Уч-2024 (15.0) 
 

семейные традиции/установки на сохранение и укрепление здоровья  
с детства, влияние общественных стереотипов на отношение к здоровью; 

факторы риска (их оценка) развития заболеваний (курение, чрезмерное 
употребление алкоголя и т.д.); 

факторы, препятствующие заботе о здоровье: субъективные причины 
(отсутствие желания заботиться о здоровье, страх узнать диагноз и т.д.); 
доступность медицинских консультаций, в том числе финансовая; отношение  
к консультации с психологом, а также барьеры при намерении обратиться 
(обращении) за психологической помощью; доступность информации  
о профилактике здоровья мужчин и соответствующих профилактических 
мероприятиях. 

Срок - 23 августа 2024 г. 
в) Минобрнауки России (В.Н.Фальков) с учетом исполнения  

подпунктов "а" и "б" пункта 1 настоящего протокола, провести 
социологическое исследование среди мужского населения по вопросу 
сохранения и укрепления здоровья и представить его результаты в Совет. 

Срок - 15 ноября 2024 г. 
2. В целях обеспечения охраны здоровья обучающихся  образовательных 

организаций высшего образования и образовательных организаций среднего 
профессионального образования (далее соответственно - ВУЗ и организация 
СПО) в возрасте старше 18 лет, организации и создания условий  
для профилактики заболеваний обучающихся, а также прохождения 
обучающимися профилактических медицинских осмотров и диспансеризации: 

а) Минобрнауки России (В.Н.Фальков), Минпросвещения России 
(С.С.Кравцов) совместно с Минздравом России, при участии ФГБУ "НМИЦ 
ТПМ" Минздрава России в целях отработки алгоритмов по организации 
ежегодных профилактических медицинских осмотров студентов ВУЗов  
и организаций СПО в возрасте старше 18 лет определить ВУЗы, имеющие  
в своей структуре организации СПО, и провести  с 1 сентября 2024 г.  
по 30 ноября 2024 г. пилотный проект по организации профилактических 
медицинских осмотров студентов ВУЗов и организаций СПО, проработав 
вариативность алгоритмов организации такой работы с учетом особенностей 
указанных образовательных организаций; 

Срок - 30 ноября 2024 г. 
б) ФГБУ "НМИЦ ТПМ" Минздрава России (О.М.Драпкина) обеспечить 

методическое сопровождение и мониторинг проведения пилотного проекта, 
предусмотренного подпунктом "а" пункта 2 настоящего протокола, и  его 
результатов; 
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в) Минобрнауки России (В.Н.Фальков), Минпросвещения России 
(С.С.Кравцов) совместно с Минздравом России, при участии ФГБУ "НМИЦ 
ТПМ" Минздрава России с учетом результатов пилотного проекта, 
предусмотренного подпунктом "а" пункта 2 настоящего протокола, проработать  
и довести до  федеральных органов исполнительной власти, имеющих в своем 
ведении ВУЗы и организации СПО, а также региональных органов 
исполнительной власти рекомендации по организации профилактических 
медицинских осмотров студентов ВУЗов и организаций СПО старше 18 лет. 

Доложить в Совет. 
Срок - 20 декабря 2024 г. 
г) Минобрнауки России (В.Н.Фальков), Минпросвещения России 

(С.С.Кравцов) совместно с Минздравом России, при участии федеральных 
органов исполнительной власти, имеющих в своем ведении ВУЗы  
и организации СПО, а также региональных органов исполнительной власти  
с учетом рекомендаций, представленных в соответствии с подпунктом "в" 
пункта 2 настоящего протокола, с 1 января 2025 года организовать работу  
по созданию условий и проведению профилактических медицинских осмотров  
и диспансеризации студентов ВУЗов и организаций СПО старше 18 лет  
с представлением результатов в Минобрнауки России. 

Срок - 1 августа 2025 г., далее - ежегодно. 
д) Минобрнауки России (В.Н.Фальков) провести анализ выполнения 

подпункта "г" пункта 2 настоящего протокола и доложить в Совет.  
По вопросам, требующим решения Правительства Российской 

Федерации, внести соответствующие предложения. 
Срок - 1 сентября 2025 г., далее - ежегодно. 
3. В целях поддержания здорового образа жизни, в том числе у мужчин,  

и расширения возможностей занятий спортом и укрепления семейных 
взаимоотношений между отцами и детьми: 

а) АНО "Центр без ограничений" (Е.В.Козловский) направить  
в Минспорт России и Минтруд России материалы, содержащие информацию  
о целях, сроках и местах проведения спортивного мероприятия "Папа+сын", 
направленного на формирование приверженности к занятию спортом; 

Срок - 31 июля 2024 г. 
б) Минспорту России (М.В.Дегтярев) с учетом материалов 

представленных АНО "Центр без ограничений" в соответствии  
с подпунктом "а" пункта 3 настоящего протокола, представить предложения  
по информационной поддержке спортивного мероприятия "Папа+сын",  
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в том числе с использованием информационных ресурсов Минспорта России  
и Минтруда России.  

О результатах доложить в Совет. 
Срок - 15 августа 2024 г. 
4. Рекомендовать РСПП (А.Н.Шохин) совместно с Общероссийской 

общественной организацией "Деловая Россия", Торгово-промышленной 
палатой Российской Федерации, Общероссийской общественной организацией 
малого и среднего предпринимательства "Опора России" направить  
в Минздрав России предложения по привлечению работодателей к реализации 
корпоративных программ укрепления здоровья на рабочих местах  
и профилактике заболеваний (далее - корпоративные программы здоровья). 

Срок - 10 сентября 2024 г. 
5. Минздраву России (М.А.Мурашко) совместно с ФГБУ "НМИЦ ТПМ" 

Минздрава России: 
а) разработать комплекс мероприятий, направленных на сохранение 

здоровья мужчин, в том числе с учетом факторов риска развития хронических 
неинфекционных заболеваний и с учетом результатов диспансеризации мужчин  
по оценке репродуктивного здоровья, для возможного включения  
в корпоративные программы здоровья; 

б) совместно с секцией "Здравоохранение и здоровый образ жизни",   
при участии ГБУЗ НПЦ им. Соловьева ДЗМ, РСПП, Общероссийской 
общественной организации "Деловая Россия", Торгово-промышленной палаты 
Российской Федерации, Общероссийской общественной организации малого  
и среднего предпринимательства "Опора России", организовать проведение 
"круглого стола", в целях информирования заинтересованных работодателей  
и региональных органов исполнительной власти о разработанном  
в соответствии с подпунктом "а" пункта 5 настоящего протокола комплексе 
мероприятий, направленных на сохранение здоровья мужчин, для возможного 
включения в корпоративные программы здоровья, с учетом вклада таких 
мероприятий в производительность труда и экономику предприятий; 

в) с учетом проработки предложений, полученных в соответствии  
с пунктом 4 настоящего протокола, представить в Совет предложения  
по привлечению (мотивации) работодателей к реализации корпоративных 
программ здоровья. 

По вопросам, требующим решения Правительства Российской 
Федерации, внести соответствующие предложения. 

Срок - 8 ноября 2024 г. 
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6. В рамках совершенствования профилактической работы с факторами 
риска Минздраву России (М.А.Мурашко): 

а) при участии Минцифры России, ФГБУ "НМИЦ ТПМ" Минздрава 
России, ГБУЗ НПЦ им. Соловьева ДЗМ проработать вопрос  
о целесообразности разработки цифровых инструментов для тестирования 
(в том числе анонимного) граждан в целях обеспечения возможности 
проведения самооценки культуры потребления алкоголя и исключения 
формирования синдрома зависимости с возможностью (при желании 
гражданина) получения консультации специалистов; 

б) при участии ФГБУ "НМИЦ ФПИ" Минздрава России, ФГБУ "НМИЦ 
ТПМ" Минздрава России, ФГБУ "ЦНИИОИЗ" Минздрава России в целях 
подготовки предложений по формированию социально ответственного 
отношения граждан к своему здоровью, снижению (исключению) потребления 
табако- и никотинсодержащей продукции провести: 

анализ зарубежного опыта введения запрета на продажу продукции  
с содержанием никотина и табака (включая анализ нормативно-правовой базы, 
регулирующей вопросы производства и торговли табачной/никотинсодержащей 
продукции, экономического бремени болезней, связанных с потреблением 
табака и никотинсодержащей продукции, зарубежного опыта по формированию 
социальных традиций по отказу употребления такой продукции, в том числе 
запрет на продажу продукции с содержанием никотина и табака лицам, 
родившимся после определенного года и др.); 

исследование отношения граждан к мерам по ограничению 
формирования зависимости, связанной с курением и усилению ответственности 
гражданина за свое здоровье, в том числе связанное с потреблением табака  
и употреблением алкоголя. 

О результатах доложить в Совет. 
Срок - 15 ноября 2024 г. 
7. Минздраву России (М.А.Мурашко): 
а) представить информацию о  ситуации с заболеваемостью хронической 

обструктивной болезнью легких (далее - ХОБЛ) в России, в том числе 
перспективы распространения ХОБЛ до 2030 года, а также предложения  
по возможным дополнительным решениям в части профилактики и лечения 
ХОБЛ с учетом факторов риска, а также производственных факторов; 

б) представить предложения, в том числе с учетом их экономической 
целесообразности, о необходимости внесения изменений в приказ Минздрава 
России от 27.04.2021 г. № 404н "Об утверждении Порядка проведения 
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации 
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определенных групп взрослого населения" в части целесообразности 
проведения скрининга на гепатит С граждан 18 - 24 лет. 

Доложить в Совет. 
Срок - 1 августа 2024 г.  

 

  Председатель Совета при 
Правительстве Российской Федерации 

по вопросам попечительства в 
социальной сфере, Заместитель 

Председателя Правительства 
Российской Федерации 

 

&МЕСТО ЭЛЕКТРОННОЙ 
ПОДПИСИ: Голикова Татьяна 
Алексеевна& 
 
 
 
 Т.Голикова 

 


